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Définition

 Ce qui relève de esprit, de l'âme

 Concerne sa vie et ses manifestations 

 Relatif à la raison, 

 Mais aussi à l'irrationnel, au mystique, à l'inconnu, à 
l'inconnaissable

 ➔ Physique / Métaphysique

 S'adresse à l'intelligence

 S'adresse aux émotions et aux sentiments.
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Préhistoire

 Remonte à la nuits des temps 

 Deuil, y compris chez certains mammifères

 Sépultures

 Avant le néolithique 

 Homme immergé dans la nature

 Confrontations aux éléments

 Travail, outils, feu, langage, habitat, vêtements 

 Art rupestre, chasse et proximité aux animaux sauvages

 ➔ Sans doute déjà une place particulière
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Homme comme partie du monde
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A partir du Néolithique

 Inflexion forte du détachement Homme de son environnement

 Valorisation de la fécondité et de la force

 Constructions mégalithiques → Fonction symbolique

 Augmentation du nombre et de la diversité des sépultures

 Comporte des présents pour accompagner le défunt

 Période mythologique

 Dieux multiples plus ou moins à figure humaine

 Les sacrifices sont pratiqués pour s'attirer les grâces "surnaturelles".
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Émancipation de l'environnement

13/01/2023

4



Les Monothéismes et les autres

 Augmentation des connaissances 

 Explication de phénomènes autrefois mystérieux

 Naissance de la philosophie ➔ Isolation de la nature

 ➔ Autre modalité du rapport de l'Homme au cosmos

 Naissance des grands monothéismes 

 VI avant JC à VII après JC

 Dieu unique → Explication universelle indiscutable

 Sacrifices encadrés

 Éradication des autres pensées (Epicure)

 Autres spiritualités polythéistes et/ou essentielles (Brahman, Tao).
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La nature au service de l'homme
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De la Renaissance à nos jours

 Augmentation considérable des connaissances 

 Renaissance, découverte de De Rerum natura

 Découverte et exploration de la planète terre (Amérique, 
Copernic, Darwin, Big Bang, etc.)

 Expansion du matérialisme  Humanisme et libéralisme

 Artificialisation croissante de la vie

 Religions dépassées  Altération des bases du dogme

 Nouvelles spiritualités  Place de l'Homme dans le cosmos.
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Sources et références

 https://www.cnrtl.fr/definition/spiritualité

 https://fr.wikipedia.org/wiki/Spiritualité

 Préhistoire des religions

 Religions & Histoire n° 45  Juillet/Août 2012

 Spiritualité et religions [INRAP]

 https://www.inrap.fr/recherche?search_api_views_fulltext=religion
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